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Scuole dell'Infanzia, Primaria e Secondaria
In vigore dal 4/03/2024 (1" settimana)
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VENERDI

Passato di verdure* con orzo

MARTEDL MERCOLEDI
Rlso al Partigiano Reggmno boP Minestra f‘h puTaTe e pasta .Pasfa all ollci evo* - Pastaal pomodoro . Cotoletta di pollo alla milanese
1° Mozzarella Scaloppine di lonza alla Limanda gratinata Frittata con erbette al forno ol forno
N Carote e piselli all'olio* pizzaiola Erbette gratinate™ Insalata verde e carote
- . . Patate al f
SETTIMANA Frutta di stagione Broccoli stufati* Macedonia di frutta fresca Frutta di stagione atave @ Torno
’ X . Frutta di stagione
Pane Frutta di stagione - Pane Pane Pane
- Pane
Biscotti e succo di frutta bio 100% Frutta di stagione Budino Frutta di stagione
‘Pasta al ragt di manzo Pasta al pesto
Scaloppina di tacchino al forno

rend
Merenda per Pane con olio extravergine d'oliva
Riso al Parmigiano Reggiano .
g 99 Vellutata di zucca*
Mozzarella
: " Insadlata verde

infanzia
Pasta al pomodora e ricotta DOP
° Uova strapazzate Straccetti di lonza gratinati
2 i Merluzzo dorato al forno
SETTIMANA Cavolfiori Fagiolini all'olio aromatizzato™ Patate al forno Carote prezzemolate
) Frutta di stagione 9 . . Frutta di stagione Frutta di stagione . - Frutta di stagione
Frutta di stagione .
Pane . Pane Pane Pane.
Pane -
Frutta di stagione Pane e barreh‘c;.jl lc ioccolato The deteinato con biscotti Frutta di stagione
Riso al pomodoro Pas*a aI pes'ro Pasta al pcmodoro
Tonno in olio d'oliva Robiola
Insalata verde

Me'r'endn.per Pane con olio extravergine d'oliva
Crema di ceci con crostini
Fusi di pollo al forno
Fagiolini stufati*
Frutta di stagione

Pcs‘ra agli aromi
3° Frittata al forno Bocconcini di tacchino al limone
ETTL _ Broccoli gratinati* Biete* all'olio e limone Carote e piselli*
S MANA Frutta di stagione Yogurt alla frutta Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane . Pane Pane
Pane & bar‘reﬂa'di cioccolato Biscotti e succo di frutta bio 100%

Pane
Frutta di stagione

Frutta di stagione

Risotto allo zafferane Pasta al pomodore
Frittata con erbette al forno™

Pane con olio extravergine d'oliva
Pnssa'l'o di verdure e legumi

Merenda per
- Raviolini di carne al burro
Pasta al sugo di verdure X
S ! . . Ttalico / pastina integrale ]
° Bocconcini di tacchino agli aromi " Prosciutto cotto
4 . ) Pravolone Valpadana DOP Platessa dorata al forno - . AR : «
SETTIMANA Erbette* gratinate Carote al £ . Pure di patate Insalata di finocchi Fagiolini all'olio aromatizzata
Frutta di stagione arove a' rormno redip Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Macedonia di frutta fresca
Pane : Pane Pane
Pane Pane
Mei:?;::i:er Pane con olio extravergine d'oliva Frutta di stagione Pane con marmellata bio Budino " Fruttadi stagione
Per le preparazioni e i condimenti vengono utilizzati olio extravergine d'oliva e sale iodato. * La preparazione contiene uno o pid ingredienti surgelati/congelati all' amgmg,ﬂ-',ﬂ%
Frutta di stagione: alternare mele, pere, arance, mandarini, miagawa, kiwi, banane. 1 volta a settimana verra servita la mousse di frutta 100%. ~ 7%4 *"
Scuola infanzia = tutti i giorni  Scuola Primaria e Secondaria = martedi e giovedi \
3
In riferimento al Regolamento UE 1169/2011 allegato IT, le modalitd di gestione degli allergeni sono definite all'interno del capitolato.
PRIOCCA INVERNO 2023-24 REV.4 del 6/02/2024  In occasione di Impossrblhta soprawznute e non prevedibili (ritardi di consegne, scioperi, guasti tecnici, etc) i menu serviti potrebbero subfre variazioni,
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- - — — Scuole dell'Infanzia, Primaria e Secondaria
sistemiiialiani nsiorazionsg . . ~ .
In vigore dall'8/04/2024 (1" settimana)
LUNEDI MARTEDI ;L MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
: : : Pasf ] m = e T
Zuppa di legumi con riso* aa pomodoro € bas:hco Riso al Parmigiano Reggiano DOP qum a pes'ro . Pasta al sugo di verdure*
. Ttalico / Affettato di tacchino freddo olio e e
° Frittata con verdure al forno Bocconcini di lonza al forno ; Tortino di merluzzo*
! Insalata verde Provolone Valpadana DOP Zucchine stufate limone Insalata di fagiolini*
SETTIMANA ) - Insalata di pomodori - Carote dll'olio g
Frutta di stagione ) ) Macedonia di frutta fresca ! . Yogurt alla frutta
Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane . Pane
Pane Pane
Mel:;::::er ‘ ’ ' Fruf’radl sfugio’r}e’ B ] Npﬂﬁé Fi bzv;r;eo;:;:lnl:occolafo Ffufa di stagione - Budino / Gélﬁé’i - Frutta di sftzngionz .
Pasta al pomodoro Passato di verdure estivo con Pasta al ragd di manzo . Riso allo zafferano Pasta al pesto
pastina integrale* R . .
° Mozzarella . o Frittata al forno Merluzzo gratinato - Fusi di pollo al forno
2 . Straccetti di lonza gratinati . . ) .
Insalata di carote Insalata verde e pomodori Zucchine all'olio aromatizzato Carote stufate
SETTIMANA . . Patate al forno - N ; .
. Frutta di stagione . X Yogurt alla frutta Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione !
Pane Pane Pane Pane
Pane : .
Meirr‘;r;i:i:er Pane con marmellata bic Budino Frutta di stagione Cracker e succo di frutta bio 100% Frutta di stagione
Pasta agli aromi Pasta al ragt di manzo " Zuppa di legumi con orzo Risotto alle erbette* Pasta al pomodoro
3° Frittata verde al forno™ Mozzarella Scaloppina di lonza al forno Tonno in olio d'oliva Petto di pollo al forno
SETTIMANA ’ Zucchine trifolate Insalata di carote Insalata di patate e fagiolini* Insalata di pomodori Insalata verde
Yogurt alla frutta Frutta'di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
: Pane Pane Pane Pane : Pane
Mei:;:::i:er Frutta di stagione Pane con marmellata bio Frutta di stagione Pane e barretta di cioccolato equosolidale Frutta di anglone,
Pasta al pomodoro Pasta agli aromi Riso al Parmigiano Reggiano DOP Pasta all'ortolana* Crema d| ceci con cr'oshru
4° Provolone Valpadana DOP/Italico | - Prosciutto cotto Platessa dorata al forno™ Frittata con zucchine al forno Scaloppina di tacchino al forno
SETTIMANA Insalata di pomodori Fagiolini in insalata Carote e piselli* Insalata verde Patate al forno
Frutta di stagione Budino Frutta di stagione Frutta di stagione Macedonia di frutta fresca
Pane Pane Pane Pane Pane
Me.re"da.Per ’ Pane con marmellata bio Frutta di stagione Pane e bur'r'eh‘n-dl cioccolato Cracker e succo di frutta bie 100% Frutta di stagione
infanzia equosolidale
Per le preparazioni e i condimenti vengono utilizzati olio extravergine d'oliva e sale iodato. * La preparazione contiene uno o pili ingredienti surgelati/congelati all'origine

Frutta di stagione: alternare mele, pere, kiwi, banane, prugne, susine, albicocche, pesche. 1 volta a settimana verra ser‘vtTa la mousse di frutta 100%.
Scuola Primaria e Secondaria = marted; e giovedi

Scuola infanzia = tutti i gmrm
In riferimento al Regolamento UE 1169/2011 allegato II, le modalita di gestione degli allergeni sono definite all'interno del capitolato

PRIOCCA ESTATE 2024 REV.2 del 6/02/2024  In occasione di impossibilitd sopravvenute e non prevedibili (ritardi di consegne, scioperi, guasti tecnici, etc) i mend serviti potrebbero subire variazioni


Martinac
Casella di testo
In vigore dal 4/03/2024 (1^ settimana)




